
IML, enero 2007: Aportaciones científicas y docentes 
 
1.- Participación en el IMCAS 
 
 . ¿Qué es el IMCAS? 

El IMCAS (Internacional Master Course on Antiaging Skin), es con toda 
probabilidad la reunión más numerosa y de prestigio organizada en 
Europa en el mundo de la estética, que además realiza otras 2 reuniones 
en el año, un curso de master en Paris en junio y un curso con sede en 
Bangkok. Tiene el mérito de ser un curso interdisciplinar, uno de los 
pocos en el mundo en que comparecen de buen grado cirujanos plásticos, 
médicos estéticos y dermatólogos. 

 
 . ¿Qué significa participar en el IMCAS? 

Estar en el foro de más prestigio y resonancia a nivel europeo en el 
mundo de la medicina y cirugía estéticas. 

 
 . ¿Cómo ha participado IML? 
  Con 2 ponencias: 
   a).- Terapia Fotodinámica de Varices 
   b).- Experiencia y resultados con UltraShape 
 

La Dra. Isarría y el Dr. Moreno fueron los encargados de presentar a un 
aforo de más de 500 médicos, los trabajos realizados por IML. 
 
La Terapia fotodinámica de Varices, que recientemente ha conseguido su 
patente internacional en colaboración con el Instituto Pluridisciplinar 
(UCM), se demuestra como el más rápido, eficaz y no quirúrgico del 
tratamiento de las varices de los miembros inferiores. Se ha realizado un 
estudio en 200 pacientes con varices estéticas (arañas), venas reticulares 
de 2 a 4 mm de grosor y varices graves tronculares, con 2 años de 
seguimiento. Resolución en menos de 3 sesiones, índice de pigmentación 
significativamente más bajo que con otros métodos y nulas recidivas en 
el tiempo de seguimiento. 
 
La experiencia de IML con UltraShape es la más dilatada en el mundo, la 
selección de los pacientes mediante el estudio del tejido graso por 
ultrasonografía, así como el diseño y posicionamiento de las áreas a 
tratar, se acepta como el protocolo de trabajo más conveniente para el 
logro de resultados satisfactorios. La casa comercial ha incorporado el 
protocolo de IML a sus directrices de formación de usuarios. 

 


